
A Palavra _________________________________________ 
Solenidade de Pentecostes – 5 de Junho  
Primeira Leitura – Livro dos Actos dos Apóstolos 2,1-11: 

Quando chegou o dia de Pentecostes, os Apóstolos estavam todos reunidos no 
mesmo lugar. Subitamente, fez-se ouvir, vindo do Céu, um rumor semelhante a forte rajada 
de vento, que encheu toda a casa onde se encontravam. Viram então aparecer uma espécie 
de línguas de fogo, que se iam dividindo, e poisou uma sobre cada um deles. Todos ficaram 
cheios do Espírito Santo e começaram a falar outras línguas, conforme o Espírito lhes 
concedia que se exprimissem. Residiam em Jerusalém judeus piedosos, procedentes de 
todas as nações que há debaixo do céu. Ao ouvir aquele ruído, a multidão reuniu-se e ficou 
muito admirada, pois cada qual os ouvia falar na sua própria língua. Atónitos e 
maravilhados, diziam: «Não são todos galileus os que estão a falar? Então, como é que os 
ouve cada um de nós falar na sua própria língua? Partos, medos, elamitas, habitantes da 
Mesopotâmia, da Judeia e da Capadócia, do Ponto e da Ásia, da Frígia e da Panfília, do 
Egipto e das regiões da Líbia, vizinha de Cirene, colonos de Roma, tanto judeus como 
prosélitos, cretenses e árabes, ouvimo-los proclamar nas nossas línguas as maravilhas de 
Deus».   
Segunda Leitura – 1.ª Carta aos Coríntios 12,3b-7.12-13: 

Irmãos: Ninguém pode dizer «Jesus é o Senhor», a não ser pela acção do Espírito 
Santo. De facto, há diversidade de dons espirituais, mas o Espírito é o mesmo. Há 
diversidade de ministérios, mas o Senhor é o mesmo. Há diversas operações, mas é o 
mesmo Deus que opera tudo em todos. Em cada um se manifestam os dons do Espírito para 
o bem comum. Assim como o corpo é um só e tem muitos membros e todos os membros, 
apesar de numerosos, constituem um só corpo, assim também sucede com Cristo. Na 
verdade, todos nós judeus e gregos, escravos e homens livres fomos baptizados num só 
Espírito, para constituirmos um só Corpo. E a todos nos foi dado a beber um único Espírito 
Evangelho – São João 20,19-23:  

Na tarde daquele dia, o primeiro da semana, estando fechadas as portas da casa 
onde os discípulos se encontravam, com medo dos judeus, veio Jesus, colocou-Se no meio 
deles e disse-lhes: "A paz esteja convosco". Dito isto, mostrou-lhes as mãos e o lado. Os 
discípulos ficaram cheios de alegria ao verem o Senhor. Jesus disse-lhes de novo: "A paz 
esteja convosco. Assim como o Pai Me enviou, também Eu vos envio a vós". Dito isto, 
soprou sobre eles e disse-lhes: "Recebei o Espírito Santo: àqueles a quem perdoardes os 
pecados ser-lhes-ão perdoados; e àqueles a quem os retiverdes serão retidos". 
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A Bíblia____________________________________________ 
769. Segundo o evangelho de São Lucas, quantos irmãos tinha o homem rico na parábola 
que inclui uma personagem de nome Lázaro? 
SOLUÇÕES: - 768. Campos de Jaar (Sl 132,6 - 131). 

 Horários 

 Sugestões de Cânticos 

 
Solenidade de Pentecostes 

 
Entrada 

O Espírito do Senhor – NCT.377 

  
Apresentação dos Dons 

O Espírito do Senhor 

CEC.I.164/6/8/9  

  

Comunhão 

Enviai, Senhor – NCT.149  

 
Depois da Comunhão 

O amor de Deus – NCT.388 

 

Final 

Cristo ressuscitou - CAC.265  

Cartório Paroquial: 

 Terça-feira a Sábado: 
    das 17h. às 19h. 
 

Atendimento do Pároco: 

 Terça e Sexta-feira: 
    das 17h. às 18h. 
 

Confissões: 

 Terça e Sexta-feira: 
    das 18h. às 18.30h. 
 

Missas: 

 Terça a Sexta-feira, às 18.30h. 

 Sábado, às 19h. 

 Domingo, às 11h. A Testemunha______________________________________ 
LOUVADO SEJAS – Carta Encíclica “LAUDATO SI” do Papa Francisco 

Hoje, o Espírito Santo desceu com estrondo improviso sobre os discípulos e infundiu o seu 
amor nas mentes, ainda ligadas às coisas terrenas; enquanto exteriormente apareciam 
línguas de fogo, por dentro os corações tornaram-se ardentes porque, acolhendo a Deus que 
naquela aparição se manifestava, sentiram a força e a suavidade do amor. Com efeito, o 
próprio Espírito Santo é amor. Por isso João diz: "Deus é amor". Quem, portanto, deseja a 
Deus com toda a sua alma, em verdade já possui Aquele que é objecto do seu amor. Porque 
ninguém poderia amar a Deus sem possuir a realidade divina à qual, precisamente, o seu 
amor se dirige. Meditai, irmãos caríssimos, na grandeza desta solenidade em que se celebra 
a vinda de Deus como hóspede da alma. Se um amigo rico e muito poderoso viesse à vossa 
casa, certamente que esta seria limpa com o máximo cuidado para eliminar tudo o que 
pudesse ofender o olhar do amigo que vem. 

S. Gregório Magno, Homilias sobre os Evangelhos, II.30,1 



Ascensão do Senhor 

1ª Leitura - Livro dos Actos dos Apóstolos 1,1-11  

"Esse Jesus, que do meio de vós foi elevado para o Céu, virá do mesmo 

modo que O vistes ir para o Céu."  
 

2ª Leitura - Epístola aos Efésios 1,17-23  

"O Deus de Nosso Senhor Jesus Cristo, o Pai da glória, vos conceda um 

espírito de sabedoria e de luz."  
 

Evangelho – São Lucas 24,46-53  

"Eu vos enviarei Aquele Que foi prometido por meu Pai."  

Celebramos a Solenidade da Ascensão do Senhor. Em pleno Tempo Pascal, a presença 

visível do Filho de Deus vai dar lugar à promessa da sua presença na Igreja, por meio do 

Espírito Santo, até ao fim dos tempos. O Dia Mundial dos Meios de Comunicação Social lembra 

a escuta da realidade inspirada pelo Espírito de Deus.  

Na primeira leitura - do Livro dos Actos dos Apóstolos -, é-nos transmitida a mensagem 

essencial deste dia: Jesus veio ao mundo para cumprir os desígnios de seu  

Pai, regressa à comunhão com Deus, na vida definitiva que nos espera. A sua presença actua, a 

partir de agora, através da Igreja.  

Na segunda leitura - da Epístola aos Efésios -, a mensagem é de sabedoria e de luz 

divinas, do poder de Deus que ressuscitou Jesus Cristo. Como fruto, a Igreja, cuja “cabeça" do 

seu Corpo é Jesus, Quem tudo há-de preencher, a fonte da vida, da qual os cristãos devem dar 

testemunho.  

O Evangelho de São Lucas recorda como Jesus, ao despedir-se dos seus discípulos, 

declara que tudo n’Ele foi cumprido segundo a vontade do Pai. Agora, cabe a todos anunciar 

pelo mundo a nova mensagem, ser o sinal da presença do Senhor Ressuscitado, na esperança e 

na oração.  

Lectio 

    Divina 

Leitura Orante 

 
1.ª Leitura – Não permitas, Senhor Jesus, que nos fechemos no comodismo, na apatia, no 
egoísmo, no tédio, em suma, na falta de fé que nos esvazia a alma. Enche - nos da força do 
teu Espírito e conta connosco. Faz crescer em cada um de nós uma esperança maior 
porque Tu vieste para ficares connosco segundo a tua promessa.  
 
2.ª Leitura –  Obrigado, Senhor Jesus, porque foi a nós que confiaste a tua missão e 
decidiste necessitar da nossa inteligência e do nosso coração, das nossas mãos e dos 
nossos lábios, dos nossos pés e de todas as nossas faculdades, ao serviço da Boa Nova 
da Salvação e do amor de todos os homens.  

 
Evangelho – Hoje, Deus nosso Pai, enchem-se de júbilo os nossos corações com a 
glorificação de Jesus Cristo. Ele é o homem novo e, por isso, na sua exaltação gloriosa 
é dignificada a natureza humana. Ilumina, ó Deus, os olhos do nosso coração para que 
cheguemos à compreensão da esperança em Cristo ressuscitado. Dá-nos luz e 
sabedoria para cumprir a nossa missão. Que o teu Espírito nos conceda o dom do 
discernimento na acção. Tu és, ó Cristo, o Filho do Altíssimo e só Tu fazes nascer em 
Deus o teu mundo de paz e de amor em todos os seres humanos.  
 Em Cristo nosso Senhor. / Ámen. 


